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@ Un catalogue partagé pour agir ensemble

Dans un contexte de tension croissante sur 'acces au logement des jeunes, les services logement engages sur la
région Pays de la Loire ont souhaité mutualiser leurs savoir-faire et proposer une offre d’ateliers commune.

Ce catalogue a été concu pour permettre a chacun de nos partenaires de faire appel a des animations pédagogiques
prétes a ’emploi, adaptables a son public et & ses moyens.

& Ce que vous Yy trouverez

e Des ateliers thématiques clés en main : logement social, budget, éco-gestes, simulation de recherche, escape
game, etc.

e Des formats variés et adaptés : quiz, jeux de réle, mise en situation, animation stand, modules courts ou longs
e Une description claire : durée, matériel, public vise, faisabilité

EI Modalités
Chaque structure porteuse d’atelier précise si l’action peut étre :
e proposeée gratuitement dans le cadre de financements existants,
e OU Mmise en place sur devis, selon les besoins et ressources a mobiliser.

L’objectif est de permettre a chaque partenaire du territoire d’accéder a une offre cohérente et professionnelle et de
s’appuyer sur UADLJ pour accompagner les parcours résidentiels et les projets logement des moins de 30 ans.
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P Actions de communication

e Point Info Logement

e Portes ouvertes / Forum /Village partenaires / Salon

e Présent’toit !




POINT INFO LOGEMENT

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACTION En co-animation avec des partenaires ou

non, sur le temps de la pause
méridienne, situé a un endroit
stratégique au sein du lycée, aller vers

THEMAT|QUE les lycéens et les sensibiliser a la

question de la recherche d’un logement. 1a 2 heures

FORMAT

Documentation a
Stand

Action de communication

Présentation de la structure

Rechercher et acces au logement

disposition, mange debout

OBJECTIFS

Informer et orienter les jeunes dans

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Illimité / Selon la capacité d’accueil

leurs démarches de recherche de

logement



PORTES OUVERTES / FORUM /

VILLAGE PARTENAIRES / SALON

HEBERGEMENT TEMPORAIRE it I
CHEZ LHABITANT bienp

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACTION Vous avez moins de 30 ans ?

Action de communication

Notre stand est la pour répondre a vos
questions et vous donner toutes les

TH EI\/IAT|QUE clés pour votre futur logement.

Présentation de la structure Passez nous voir, c’est ouvert a tous !

Rechercher et acces au logement
FORMAT

Selon 'organisation

MOYENS / SUPPORTS

Mange-debout et chaises
Support flyer

OBJECTIFS

Découvrir les mission de [’association

Stand Documentation / flyers / affichage

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Présenter les solutions Selon la capacité d’accueill



PRESENT’TOIT

Parmi les missions suivantes, quelles sont celles de ’ADLJ ?

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE I’ACTION Explorez les missions de UADLJ en jouant !

: .. Vous pensez avoir trouvé une des
Action de communication . :
missions de UADLJ ?
Appuyez en premier sur le buzzer et

TH EIVIATIQUE découvrez si vous avez réussi !

Presentation de la structure Une maniere amusante de découvrir

toutes les facettes de ADLJ ! MOYENS / SUPPORTS

Table / mange-debout
Petit matériel

Moins de 20 minutes

OBJECTIFS

Faire découvrir les missions de

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Selon la capacité d’accueill

Jeu éclair

’association




»® Actions collectives

e Quiz interactif

e Visite de logement

e Buzz ton logement
itk
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QUIZ INTERACTIF Bl

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACTION ler niveau d’information concernant la

: : recherche de logement sous forme d’un
Information collective : g . :
jeu numerique interactif.
Les questions sont fractionnées a z
TH EMA‘”QUE travers difféerentes thématiques afin DUREE

d’anticiper le futur réle de locataire. 1heure

FORMAT

Support de projection
Jeu interactif

S’installer dans son logement

Vivre dans son logement

Téléphone mobile des participants

OBJECTIFS

Découvir les mission de l’association

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Jusqu’a 50 personnes

Découvir les solutions logement

disponibles sur le territoire



VISITELOGEMENT B

S
PROGRAMME ET DESCRIPTION 1
TYPE DE L’ACT'ON Explorez, questionnez, apprenez ! %
Information collective Entrez dans un logement vide mis a disposition ‘ g B 1}
par un bailleur social et découvrez tout ce
) qu’impliquerait d’en faire votre chez-vous. DUREE
THEMATIQUE | |
Posez toutes vos questions sur les démarches, 1h a 1h30
Recherche et acces au logement le colt des meubles, 'ouverture des compteurs,

. ou encore les charges.
Ma demande de logement social MOYENS / SUPPORTS

Une  expérience concrete pour  mieux

comprendre les étapes clés de linstallation. Logement disponible aupres d'un

bailleur social

OBJECTIFS

Découverte logement social

Préts a faire le premier pas vers ’autonomie ?

Visite de logement

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

De 5 a 10 personnes

S’emmeénager

Gestion budgétaire

% Participation des nos partenaires



BUZZ TON LOGEMENT o

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACTION Sois rapide comme [’écair !

: : Deux variantes
Information collective : : ; .
Les questions sont fractionnees a

travers différentes thématiques afin

TH EMA'”QU = d’anticiper le futur role de locataire.

S’installer dans son logement
FORMAT

Jeu interactif

1 heure

Vivre dans son logement

MOYENS / SUPPORTS

Support de projection
Téléphone mobile des participants

OBJECTIFS

Découvir les mission de l’association

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Jusqu’a 50 personnes

Découvir les solutions logement

disponibles sur le territoire



P Ateliers

e Recherche et mobilité
e S’installer et accéder

e Habiter (gestion et maintien)
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® Recherche et mobilité

e Mon forum logement
e e jeu des petites annonces

e Aménage toi't
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MON FORUMLOGEMENT B8l

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACT|ON En équipe de 4 ou 5, partez en mission pour

parler de votre futur logement !

Atelier recherche et mobilité

Votre objectif ? A 'aide des cartes fournies,
retrouver les pbles correspondant aux

THEMATIQUE differents mots-clefs.

Acces au logement

1h30 a 2h

Chaque pdle vous réserve des infos clés :

Recherche de logement - astuces pour trouver un logement ; MOYENS / SUPPORTS

- droits et devoirs a connaitre ;
- des bons plans pour les aides. Tables, chaises, espaces

d’échanges
FORMAT

Kakémono et flyers
Parcours avec différents pbles

OBJECTIFS

|dentifier les structures du territoire

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Connaitre les démarches dans le

+ de 15 personnes

cadre de la recherche et |’acces au

ogement /NN enaN 0090900

% Participation des nos partenaires



LE JEU DES PETITES ANNONCES = @i

PROGRAMME ET DESCRIPTION

Préts a relever un défi de taille ?

TYPE DE L’ACTION

Atelier recherche et mobilité Choisissez un profil parmi ceux proposes, puis

trouvez l'annonce de logement qui correspond

parfaitement a ses besoins. DUREE
THEMATIQUE Ensuite, ajustez le budget en tenant compte du 1h30
Recherche de logement loyer, des charges et des équipements.

Budget Plus complexe que "Aménag'Toit", ce jeu mettra MOYENS / SUPPORTS

vos compeétences en gestion a l'épreuve !
Tables, chaises

OBIJECTIFS Qui saura jongler avec le budget et faire les bons Petit matériel

choix ?

Jeu

Trouver son logement

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

De 5 a 10 personnes

Gérer son budget

Faire des économies



AMENAGETOIT = Baaaaeae

PROGRAMME ET DESCRIPTION

Votre mission : aider Lucas a trouver le toit

TYPE DE L’ACTION parfait |

Jeu de plateau

Etape 1: En équipe, plongez dans son budget et
dénichez le logement idéal parmi 3 annonces.

= Faites les bons calculs, Lucas compte sur vous !
THEMATIQUE P

Recherche de logement Etape 2 : Passez a lactl.on ;. imaginez et
aménagez son futur chez-lui avec un plan 2D.

Budget Mais attention, chaque meuble a un codut. MOYENS / SUPPORTS

Saurez-vous allier style et économies ?

1h30 a 2h

Projection
OBJECTIFS Un défi ludique et stratégique. Alors, prét a Tables et chaises
relever ce challenge ? Petit matériel

Décrypter une annonce immobiliere

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Jeu

Appréhender les couts du logement,

De 5 a 15 personnes



® S’installer et acceder

e Projet’toit
e Jeux de plateau autour du budget, du logement et de l'acces au
logement

e Le juste meuble
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PROJET'TOIT PROGRAMME ET DESCRIPTION

Aidez Lucas a construire son avenir !
Entrez dans la vie de Lucas et relevez 3 missions :

Détectives logement. Plongez dans les
annonces et dénichez le logement parfait pour

TYPE DE L’ACTlON Lucas sans exploser son budget. Trouvez la perle

rare !

Atelier s’installer et acceder
Balance ton budget. Deécryptez son
application bancaire, identifiez les ressources et

TH EMATlQUE repérez les charges. Saurez-vous équilibrer les

comptes ?
Budget
Maitrise tes dépenses. Aidez Lucas a faire
les bons choix pour ses dépenses et maitrisez
’art de Poptimisation. Fini les dépenses inutiles !
OBJECT”:S Un jeu immersif et stratégique pour découvrir les

clés du logement et du budget en s’amusant.

Jeu

Aprendre a gerer son budget

Apprendre a faire des économies

MOYENS / SUPPORTS

Tables et chaises
Calculatrice ou téléphone
Petit matériel

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

De 5 a 10 personnes



JEUX DE PLATEAU AUTOUR DU BUDGET, DU

LOGEMENT ET DE L’ACCES AU LOGEMENT

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACTlON Le budget est une dimension importante de
’accés au logement et de la gestion du
Atelier s’installer et accéder quotidien.

Plusieurs jeux en fonction du niveau de

THEMATlQUE connaissance des  participants sur la

thématiques Budget. 30 minutes a 2h selon le jeu

Un animateur sera présent pour guider les
participants et alimenter les échanges ! MOYENS / SUPPORTS

Tables et chaises

Gestion budgeétaire

Tous ont un méme but : Apprendre a gérer son

OBJECT'FS budget en s’amusant !

Appréhender les dépenses liées au
FORMAT

Apprendre a gérer son budget Jeux basés sur supports ludiques et
facilitant Uinteraction

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

3 a 10 personnes selon le jeu

logement

quotidien

Découvrir les aides



LE JUSTE MEUBLE

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACT|ON Vous vous apprétez a emménager dans votre

premier logement !

Atelier s’installer et accéder

Avec un plan de logement (T1, T2, T3) en main,
choisissez les équipements dont vous aurez

TH EMATl QU E besoin et estimez leur codt.

Gestion budgeétaire Quelles sont les priorités ?  Meubles,
: électroménager, déco ? Un jeu pratique pour
Amenagement des espaces comprendre ce quil faut prévoir pour s’installer MOYENS / SUPPORTS

confortablement et gérer son budget. Tables et chaises

OBJ ECTl FS Qui aura ’'ameublement parfait pour son chez-soi ? Flan et meubies miniatures

Billets factices
FORMAT

Jeu de société

Préeparer son emmenagement

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

1a 10 personnes

Budgétiser



® Habiter (gestion et maintien)

e Escape Game “Green room”

e Qui veut gagner des watts ?




ESCAPE GAME “GREEN ROOM” B

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACT|ON Vous avez 45 min pour sauver la planéete !

Atelier habiter Préts a relever le défi ?

Le point de non-retour environnemental sera

THEMATlQUE atteint dans moins d’une heure, menacant la

planéte et les espéces. Il reste une derniere 1h
Environnement chance d’agir ensemble pour un équilibre

. , 0 , énergétique durable. Vous et vos amis avez décidé
Economies d’energie de changer vos habitudes. Il vous reste 45 MOYENS / SUPPORTS

minutes.

Escape game mobile
Piece de 12 m?
Paux plafonds pour ’accroche

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

Consommation responsable

OBJECTIFS

Comprendres les causes et conséquences du

déréglement climatique FO R IVIAT
Apprendre a gérer ses conommations d’énergie

Appréhender une alimentation responsable Escape game
Maitriser son impact environnemental autour du %

/ personnes maximum

Participation de nos partenaires 22 .00,
Modalités a définir ensemble B

numérique et de sa gestion des déchets



QUI VEUT GAGNER DES WATT ?

PROGRAMME ET DESCRIPTION

TYPE DE L’ACT|ON Viens te challenger en équipe autour des

. . différentes thématiques :
Atelier habiter

Electricité, eau, qualité de lair, chauffage et
isolation, environnement

THEMATIQUE

, Tourne la roue et répond aux questions !
Economies d’énergie

MOYENS / SUPPORTS

Projection
Roue

Environnement

OBJECTIFS

Déecouvrir les astuces et les
equipements economiques afin
d’agir sur les consommations.

NOMBRE DE PARTICIPANT.E.S

12 personnes maximum

Escape game

% Participation de nos partenaires 23 ...
Modalités a définir ensemble B



Association départementale pour le logement des jeunes

104 rue du Pont de Mayenne
53 000 LAVAL

02 4369 57 57

infos@adlj.org

adlj.logement
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